
DOMINO
Faire de sa vie une œuvre d’art

Vivre l’Automne
Un séjour ouvert à tous !

Du 17 au 25 octobre 2026

Public concerné : Personnes fragiles et tout public

Horaires : Arrivée le samedi 17 octobre à partir de 18h
 Départ le dimanche 25 octobre en début 
 d’après-midi

Participation : Plusieurs tarifs possibles. 
 Nous contacter pour un devis personnalisé
 au 05 61 92 47 32
 Adhésion à l’association 25 € (tarif normal)

Ce séjour vous est proposé par l’équipe de Domino

Association DOMINO
Mestre Gouny

2044, route de Saint-Sulpice - 31380 Roquesérière
www.associationdomino.org - secretariat@associationdomino.org

Tél. 05 61 92 47 32

ACCÈS
GPS : 43.74797,1.65538
Par la D 888 : 
Rond-point à hauteur de Saint-Sulpice, prendre direction autoroute
Par l’autoroute A 68 Toulouse/Albi :
Sortie 5, prendre la direction de Roquesérière
Entrée : après le croisement, environ 200 m à gauche
En train : Gare de St Sulpice sur Tarn (prévenir de votre arrivée)



Ce séjour se déroule au Domaine
de Mestre Gouny qui offre un écrin
de beauté dans la nature. 
La toute nouvelle hostellerie, restaurée 
avec soin, vous accueille en pension 
complète, en chambre individuelle, 
éventuellement à deux, avec vue sur le 
jardin ou le parc.

Ce séjour allie vie quotidienne, ateliers 
artistiques et temps de détente.

Oser une 
expression
Saisir les impressions, prendre 
le temps de regarder, puis oser 
exprimer ses sensations par le 
mot, la couleur, la terre.

Découvrir la joie de créer et 
d’être ensemble !

Goûtons aux couleurs, aux fruits, aux saveurs, à 
l’émerveillement devant l’abondance de la nature. 
Profitons de belles balades, cueillons fruits et 
légumes et préparons les dernières conserves. 
Prenons le temps de contempler le jeu de la lumière 
automnale en se posant dans le parc ou au jardin…

Symphonies
d’automne 


