
DOMINO
Faire de sa vie une œuvre d’art

Le printemps à Domino
Un séjour ouvert à tous !

Du 24 avril au 3 mai 2026

Public concerné : Personnes fragiles et tout public

Horaires : Arrivée le vendredi 24 avril à partir de 18h
 Départ le dimanche 3 mai en début d’après-midi

Participation : Plusieurs tarifs possibles. 
 Nous contacter pour un devis personnalisé
 au 05 61 92 47 32
 Adhésion à l’association 25 € (tarif normal)

Ce stage est animé par : 
Marie-Claire Grasset : 06 22 06 89 41         

 Anita Chatteleyn : 06 74 96 28 11 
 Et toute l’équipe de Domino

Association DOMINO
Mestre Gouny

2044, route de Saint-Sulpice - 31380 Roquesérière
www.associationdomino.org - secretariat@associationdomino.org

Tél. 05 61 92 47 32

ACCÈS
GPS : 43.74797,1.65538
Par la D 888 : 
Rond-point à hauteur de Saint-Sulpice, prendre direction autoroute
Par l’autoroute A 68 Toulouse/Albi :
Sortie 5, prendre la direction de Roquesérière
Entrée : après le croisement, environ 200 m à gauche
En train : Gare de St Sulpice sur Tarn (prévenir de votre arrivée)



Ce séjour se déroule au Domaine
de Mestre Gouny qui offre un écrin
de beauté dans la nature. 
La toute nouvelle hostellerie, restaurée 
avec soin, vous accueille en pension 
complète, en chambre individuelle, 
éventuellement à deux, avec vue sur le 
jardin ou le parc.

Ce séjour allie vie quotidienne, ateliers 
artistiques, repos et vie au domaine.

Oser une expression
Saisir les impressions, prendre 
le temps de regarder, puis 
oser exprimer ses sensations 
par le mot, la couleur, la terre.

Découvrir la joie de créer et 
d’être ensemble !

Vivre le Printemps
Profiter de balades, de temps 
au jardin et dans le parc, 
renouer avec les rythmes de la 
nature, contempler la vie.

C’est le printemps qui permet 
de goûter au renouvellement 
de la nature et, pourquoi pas, 
de soi même ?

Le printemps
à Domino


