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Faire de sa vie une ceuvre d’art
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Pour savoir si on aime le théatre,

. ]
il faut essayer . Lieu : Salle Saint Joseph

6 Bis avenue Pasteur a Saint-Sulpice
Durant deux journées, nous proposons

a une dizaine de  personnes Possibilité de co-voiturage
handicapées mentales d’explorer le

langage de [I'émotion & travers Horaires : samedi et dimanche
'expérience de |la scéne. de 10h a 17h30

Les déjeuners sont pris sur place.
Chacun apporte son pique-nique. Prévoir une
tenue confortable et des grosses chaussettes.

S’initier a I'expression théatrale par des
exercices simples, explorer les chemins
de la présence, de I'émotion, élargir ses
capacités de création, d’imagination,
développer son audace, se découvrir,
sémerveiller et goUter au bonheur de
jouer avec d’autres.

Possibilité d'hébergement

Tarif : Formation : 110 €

+ 'adhésion 2024 & I'association
Que nul ne soit arrété par des questions financieres

Ces journées sont une belle préparation Nous contacter

aux séjours artistiques dété et un

premier pas pour rejoindre la troupe de Formatrices :

Domino. Marie-Claire Grasset : 06 22 06 89 41
(Présentation sur le site : associationdomino.org) Christine Saillet : 06 70 68 81 54



