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GENERALITES 
 

 
L’année 2017 amorce un tournant au niveau des activités qui globalement se maintiennent dans leur volume mais se répartissent différemment  
notamment au niveau du public et de leur formes. 
 

 Au niveau de l’accueil  
 On assiste à un recentrement et développement plus important autour d’un public de personnes fragilisées : 288 en 2017 - 32 en 2016. 
 Cet accueil se fait davantage à la journée que sous forme de séjours :  
 2310 nuits en 2017 - 3277 nuits en 2016  -- 141 journée/accueil en 2017 - 121 en 2016 

 L’accueil des bénévoles dans le cadre de chantiers participatifs quant à lui a diminué. Cela correspond à la fin des travaux du bâtiment de   
 ferme et au départ de l’équipe de jeunes architectes : 5368 repas en 2017 - 7244 en 2016 

 Les journées-domaine semblent vraiment répondre à une attente et continuent de se développer : 178  journées bénévolat en 2017 - 93 en 2016  
 
 Au niveau des ateliers 
 On assiste à un déplacement des ateliers sur le site de Mestre Gouny mieux posé pour accueillir du public 
 - les ateliers jardin pour des personnes en situation de handicap se développent de manière significative et témoignent de l’effort qui a été   
 fait pour les faire connaître : 33 ateliers en 2017 avec un total de 139J/P - 24 ateliers en 2016 avec 79 J/P 

 - l’atelier peinture ne se déroule plus au Musée des Abattoirs de Toulouse. L’activité peinture a été maintenue sous forme de stages qui ont  
 eu lieu, un en juillet, l’autre à l’automne 
 - arrêt de l’atelier animé au CCAS de Cugnaux 
 - le séjour adapté organisé « Vacances artistiques » reste un temps phare d’activité 
 
 

 Le point marquant de l’année 2017 aura été le démarrage de la tournée du spectacle de Chantecler qui a reçu un bon accueil du  
 public (5 représentations).  
 La troupe attire de plus en plus de comédiens : 268 J/P en 2017 - 217 J/P en 2016 
 

 Au niveau des ateliers : 
 Domino est un lieu de formation demandé et nous accueillons de plus en plus de stagiaires  
   108 journées formation en 2017 - 94 journées en 2016  

   
 La transformation et la mise en valeur du domaine : 
 Elle se poursuit pour améliorer notre accueil à la journée : 
  - Le bâtiment de ferme est terminé et a été inauguré au printemps. 
  - un abri de jardin et une serre ont été réalisés 
  - préparation du chantier poulailler tant techniquement que financièrement 
 

 
 

     * Une journée activité = le temps d’une journée pendant laquelle une personne a participé à une activité. 
         Par exemple: une personne participant à un atelier d’une 1/2 journée = 1/2 journée activité 
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THEATRE 

Public        Contenu Calendrier Ateliers et stages Partenaires Lieux 

Troupe Domino 

 
270 journées activités 
 
160 journées bénévolat 
soit 26 bénévoles 
 
5 spectacles 
 
525 spectateurs 

 
 
 

 

26 comédiens 
dont 13 personnes en 
situation de handicap 
mental et 2 personnes 
avec une fragilité 
psychique 
 
 
Implication d’artistes et 
professionnels de la 
santé 
 

 

 

 

 
 
- fin de la création de la musique 
et des costumes 
 
- poursuite des répétitions  
(15 répétitions) 
 
- mission d’une volontaire en 
service civique  
 
-  début de la tournée :  
5 spectacles  

 

 

 

Un dimanche ou un 
week-end par mois   

 
 

 
IJAT (Institut des 
Jeunes Aveugles de 
Toulouse) 

 

 

Conseil Départemental 
de la Haute-Garonne 
Conseil Régional 
Occitanie 
IJAT 
Mairie de Toulouse 
Mairie de Bessières  
Mairie de Roquesérière 
Direction 
Départementale de la 
Jeunesse et des Sports et 
de la Cohésion Sociale 
DRJSCS (service civique) 
Maison de Bartimée (81) 
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THEATRE 

Public        Contenu Calendrier Ateliers et stages Partenaires Lieux 

Atelier Théâtre 
 
13 ateliers 
100 journées activité 

 
 
30  personnes en 
situation de fragilité  
psychique 
 
8 personnes en 
moyenne par atelier 

 
 
Par des exercices variés, 
découvrir le langage de 
l’émotion, improviser un 
personnage, une histoire, 
interpréter un texte, … pour 
appréhender autrement sa vie 
 

 
 
2 samedis/mois 
de 15h à 18h 
 

De janvier à décembre  

 
 
Locaux de 
Bi-Pôles 31 
Saint-Cyprien 
Toulouse 

 

Bi-Pôles 31 
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STAGES DE PEINTURE 

Public       Contenu Calendrier Ateliers et stages Partenaires Lieux 

 

 

4 jours 
20 journées activité 
 
 
 
 
 
4 jours 
19 journées activité 

 

 

5 personnes en  
souffrance psychique 
 

 

 

4 personnes  
en souffrance  
psychique 
 

2 tout public 

 

 

- Prendre le temps de peindre, de 

découvrir sa propre créativité 

- Expérimenter différentes 

approches et techniques 

- Regarder ensemble,  

s’émerveiller 

- Rompre avec la solitude et 

vivre des relations 

 

 
Du 14 au 17  
juillet  
 
 
 

 
 
Du 29 octobre  
au 1er novembre 

 

 

Mestre Gouny 
Roquesérière 

 

 

Mairie de Toulouse 
 
Conseil Départemental 
de la Haute-Garonne 



 

6 

ATELIER MUSIQUE ET VOIX 

Public  Contenu Calendrier Ateliers et stages Partenaires Lieux 

Atelier chant 

 

10 ateliers 
61 journées activité 

 

 

7 à 14 personnes  
avec des difficultés 
sociales 
 

 

 

 

 

 

Par des exercices d’expression 
gestuelle et vocale, découvrir que 
la voix et le corps sont nos 
premiers instruments 

 
 
 

 
2 jeudis par mois  
de 14h à 16h  
de janvier à juin 
2017 

 

 

CCAS  
de Cugnaux 

 

 

CCAS de Cugnaux 
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JARDIN et NATURE 

Public  Contenu Calendrier Ateliers et stages Partenaires Lieux 

 
Atelier Jardin 

33 ateliers  
139 journées activité 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Accueil de groupes 

3 groupes 
41 personnes 

 
 

- 16 personnes en 
situation de fragilité 
psychique par atelier 
- Mixité du public ville- 
campagne 
 

En moyenne, 10 personnes 
par atelier 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

Patients ou personnes 
en situation de  
handicap : 

- vivant ou travaillant 
dans d’autres 
institutions, 

- participant à des 
activités dans des 
associations partenaires 

 
 

- Vivre et observer la nature, 
cultiver la présence, éveiller les 
sens 
- Apprendre et expérimenter avec 
d’autres la culture d’un potager 
dans une démarche de  
permaculture 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
- Profiter du cadre de Mestre 
Gouny 
 

- Sortir du cadre institutionnel, 
découvrir d’autres lieux, 
rencontrer de nouvelles 
personnes 
 

- S’initier au jardin 

 

Tous les vendredis 
d’octobre à décembre 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

- 24 mars 
- 1er mai 
- du 20 au 23 Juillet 
  

 
 
Mestré Gouny 
Roquesérière 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Mestré Gouny 
Roquesérière 

 
 

 
Mairie de Toulouse 
 
Conseil Départemental  
de la Haute-Garonne 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

- La Fabrique Solidaire 

- Association AAL-RTT 

- Bi-Pôles 31 
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JARDIN et NATURE 

Public  Contenu Calendrier Ateliers et stages Partenaires Lieux 

 

Journée Domaine 
 
71 participants 
178 journées bénévolat 
219 heures bénévolat 
 

 

 

 

 

 

Accueil de scouts 
 
80 journées accueil 

 
 
 

15 à 30 personnes par 
journée : 
- Amis et adhérents de 
l’association 
-Familles ayant un 
enfant handicapé 
- Mixité du public : 
ville- campagne, 
intergénérationnelle, 
milieu social et 
professionnel, 
personnes handicapées 
ou non 
 

 
Scouts 

 
 

 
- Participer à la mise en  
valeur du domaine et du projet 
culturel. 
- S’investir dans des chantiers 
participatifs 
- Vivre et travailler avec d’autres. 
- Avoir un temps de répit 

 

 

 

 

Soutien et action solidaire pour le 
projet d’accueil de 
Domino 

 

 
1 samedi / mois, 
et tout au long de 
l’année 
 

 

 

 

 

 

Du 27 juill au 4 août  

Du 4 au 14 août 

 

 

Mestré Gouny 
Roquesérière 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
Mestré Gouny 
Roquesérière 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
SGDF 
Houilles 
La Garenne Colombes 
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JARDIN et NATURE 

Public  Contenu Calendrier Ateliers et stages Partenaires Lieux 

 

Formation 

 

7  ateliers 
 
 
 
 
 
 
Ateliers de travail avec 
des jardiniers 
paysagistes, pour des 
domaines privés ou 
publiques 

 

 
6 personnes passionnées 
par le jardin 
 
 
 
 
 
3 personnes 

 

 
 
A partir de l’écoute des 
personnes, les aider à concevoir 
et à devenir actrices de leur 
jardin 
Initiation à la permaculture 
 

 
Echange de compétences 
 
Mise en commun d’expériences 
 
Participation à des fêtes de 
plantes  

 

 
 
Tout au long de 
l’année 
 
 
 
 
 
Tout au long de 
l’année 

 

 
 
Région  
Toulousaine et 
Occitanie 
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CHANTIERS et TRAVAUX 

Public        Contenu Calendrier Ateliers et stages Partenaires Lieux 

 

Journées Chantier 

 

17 jeunes 
66 journées activité 
 
 
 
 
Chantiers 
Participatifs 
 
264 journées bénévolat 

 

 

Jeunes volontaires en 
service civique 
 

 

 
Adhérents de Domino 
Jeunes architectes  
Jeunes en recherche 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Permettre à des jeunes 
volontaires de faire ensemble une 
expérience de chantier pour se 
connaître et faire équipe 
- Intégration de jeunes roumains 
 

- Chantier d’intégration 
 

 

- Permettre aux adhérents de 

s’investir dans la construction du 

domaine et de vivre un lien de 

solidarité- Restauration du 

bâtiment de ferme pour les 

ateliers jardin 

- Création d’une serre 

- Démarrage  d’un poulailler 

 

 

 

 

Chaque mercredi de 
janvier à juin :  
5 jeunes 

 

Du 13 au 16 mars  

 

Tout au long de 

l’année 

 

 

 
Mestré Gouny 
Roquesérière 
 

 

 
Mestré Gouny 
Roquesérière 
 

 

 

 

 

Unis-Cité - Toulouse 
Programme Meltingpot 
 

DDJSCS 
 

ATAU (Atelier d’Architecture  

et d’Urbanisme) 
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ACCUEIL 

Public        Contenu Calendrier Ateliers et stages Partenaires Lieux 

 

Accueil de 
personnes en 
situation de fragilité 

429 journées activité 
51 journées accueil 
141séjours 
252 visites 
 

Ateliers personnalisés 

10 ateliers 
 

Accueil et séjours 

5368 repas 
2310  nuits 

 
Réveillon 

 

 
 

Personne en situation de 
handicap mental ou 
psychique 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Dont 20 personnes en 
situation de fragilité 

 
14 personnes en 
situation de handicap, 
vivant seule  
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

Dans un cadre privilégié, 
redécouvrir les joies simples de 
la vie, s’émerveiller du paysage, 
aller au potager, nourrir les 
animaux, préparer un repas, … 

 
Bénéficier d’un temps d’écoute 
et d’aide à la décision 

 
Familles, amis, jeunes, étudiants 
viennent travailler ou se reposer 
sur le site  
 

Rompre avec l’isolement 
Vivre une fête avec d’autres 

 
 
 
 

Tout au long de 
l’année 
 
 
 
 

 
 
 
 

30 décembre au 1er 
janvier 
 

 

 

 

Mestré Gouny  
Roquesérière 

 
Foyer Notre Dame des 
Monts (31) 
 
 
Foyer Jean Calastreng 
Lavaur (81) 
 
 
Familles, tuteurs 
Psychiatres, … 
 
 
Associations et 
établissements 
partenaires 
 
 
Familles, réseaux,  
bénévoles 
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VACANCES ARTISTIQUES 

Public        Contenu Calendrier Ateliers et stages Partenaires Lieux 

 
Séjour à Mestre 
Gouny 
 
15 journées 
17 participants 
 
 
255 journées activités 
317 journées bénévolat 
 

Spectacle : 
100 personnes 

 

 
17 personnes 
handicapées mentales  
 

 

 

 
 
 
 

- Vacances au domaine 
- Exploration de deux langages 
artistiques : théâtre  
et peinture 
 
 
- Préparation d’un spectacle 
 

 
 
 
 
Du 31 juillet au  
14 août  

 
 
 
 
Mestré Gouny  
Roquesérière 
 
 
 
 
Salle des fêtes de 
Roquesérière 

 
 
 
 
Conseil Départemental 
de la Haute-Garonne 
 

 
Caisse Primaire  
d’Assurance Maladie de 
la Haute-Garonne 



 

13 

SPECTACLES CHANTECLER 

Public        Contenu Calendrier Ateliers et stages Partenaires Lieux 

 
Bessières 

1 représentation 
 
 
Castelnaudary 

1 représentation 
 
 

Roquesérière 
1 représentation 

 
 
Toulouse 

2 représentations 

 
 
101 spectateurs 
 
 
 
122 spectateurs 
 
 
 
54 spectateurs 
 
 
 
248 spectateurs 

 
 
Première dans le cadre du 
partenariat Résidence d’artiste 

 
 

Dans le cadre des Journées 
Ville&Handicap 

 
 
26 février 
 
 
 
26 mars 
 
 
 
25 juin 
 
 
 
18 et 19  
novembre 

 
 
Espace Soleiha 
 
 
 
Scène des 3 ponts 
 
 
 
Salle des Fêtes 
 
 
 
Espace Job 

 
 
Commune de  
Bessières 
 
 
Commune de  
Castelnaudary 
 
 
Commune de 
Roquesérière 
 
 
Ville de Toulouse 
Espace Job 
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FORMATIONS pour professionnels de la santé, éducateurs, animateurs, ... 

Public        Contenu Calendrier Ateliers et stages Partenaires Lieux 

 
Formation Civique et 
Citoyenne 
2 jours 
14 journées formation 
 
 
Formation  
Professionnelle 
Stage Pratique 
6 personnes formées 
94 journées de 
formation 
 

 

 

 

Service civique 
11 mois de mission 
3 volontaires 

 
 
 
7 participants :  
volontaires en service 
civique 
 
 
1 étudiante en 
psychologie (master 2) 
 

1 stagiaire formation 
BPJEPS 
 
1 art-thérapeute 
 
 
3 Ingénieurs 
 
 
 
 

3 volontaires 

 

 
 

Développer l'art du vivre 
ensemble par le théâtre 
 
 
 
- Participation aux ateliers 
artistiques pour se former aux 
techniques d’animation  
- Acquérir de nouvelles 
compétences 

- Stage d’observation ou 
d’alternance 

 
Mieux appréhender le handicap 
et apprendre à vivre et à travailler 
avec des personnes 
« vulnérables » 
 

Mission environnementale sur le 
Domaine : développer le potager 
et les ateliers jardin 
 
Mission de préparation de la 
tournée Chantecler 
 

 
 
 
Les 18 et  19  
février  
 
 
 
Janvier à juin 
 
 

Du 4 octobre à  
Décembre  
 

13 au 18 juillet 
 
 
27 mars au 7 avril 

 

 
St Sulpice-sur-Tarn 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
Direction 
Départementale de la 
Jeunes et des Sports et de 
la Cohésion Sociale 
 
Université Jean Jaures - 
Toulouse 
 
 

Cofrimi  

 
Schème - Formation à 
l’art-thérapie Lyon 

 
ICAM - Toulouse 
 
Direction 
Départementale de la 
Jeunesse et des Sports et 
de la Cohésion Sociale 
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COMMUNICATION et ANIMATION 

Public        Contenu Calendrier Ateliers et stages Partenaires Lieux 

 
AG  
70 personnes 
 
 
 
Exposition 
Dans le cadre de la 
SISM 
 
 
 
Inauguration du 
Bâtiment de ferme 
 

Présidée par Monsieur 
Didier Cujives, 
Conseiller 
Départemental de 
Haute Garonne, en 
présence de Gérard 
Bapt et André Laur 

 
 
Adhérents, amis, 
personnes souhaitant 
découvrir l’association  
 

 
Tout Public  
50 personnes au 
vernissage 
 
 

 
 

Elus, mécènes, 
bénévoles ayant 
participé au chantier 

 
 
L’Assemblée Générale a été suivi 
d’un moment festif avec les 
adhérents et les habitants de la 
région : grillade et bal 

                     
Mise en valeurs des travaux 
des ateliers peinture 
Exposition collective avec les 
partenaires de la SISM 
 
 

 
 

Fêter ensemble le travail 
accompli et s’émerveiller de la 
réalisation 

 
 
17 Juin 
 
 
 
 
Du 12 au 25 mars 
Vernissage 13 mars 
 

 

 

19 Mai  

 
 
Mestré Gouny 
Roquesérière 
 
 
 
Communauté 
Municipale de Santé 
de Toulouse 
 
 
 
 
 

Mestré Gouny 
Roquesérière 

 

 

 
 
 
 
 
 

Conseil Local de Santé 
Mentale de Toulouse 
 
 
 
 
 
 

Conseil Département 
Haute-Garonne - Conseil 
Régional Occitanie, 
Fondations, Entreprises : 
Terréal, Briqueterie de 
Nagen, Arnhold, ... 
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COMMUNICATION et ANIMATION 

Public        Contenu Calendrier Ateliers et stages Partenaires Lieux 

 
Portes ouvertes dans 
le cadre de la SISM 
(Semaine d’Information sur 
la Santé Mentale)  

2 journées  
 
Forum des 
associations de 
Toulouse 

 
Rencontre Congrès 
sur la beauté 
Préparation  
24 personnes 
 
Participants 
7 personnes 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Hommes et femmes de 
différents métiers, 
personnes morales et 
physiques considérant 
que la culture est un 
levier essentiel 
d’humanisation 

 
Visite du domaine et découverte 
de l’association 
 
 
 
 

- Echanges sur les expériences et 
les pratiques 

 
 

-Mise en place de partenariats, de 
synergies   
- Etre à l’écoute d’acteurs et de 
témoins  
 

 

 

 

Vendredis 17 et  
24 mars 
 
 

 
7 octobre 
 
 
 

 

 
8 juillet 

 
 
Du 24 au 27 août 
 

 

 

Domaine de Mestre 
Gouny 
 
 
 

 
Toulouse 
 
 

 

 
Mestre Gouny 
 
 
Cartoucherie de 
Vincennes 

 
Conseil Local de Santé 
Mentale de Toulouse et 
Partenaires, soignants  
 
 
 

Centre Toulousain du 
Bénévolat 
 

 

 

 
L’ensemble des acteurs 
du Congrès (200 
personnes) 
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DIFFUSION ET DEVELOPPEMENT DES PARTENARIATS 
 
 

Tout au long de l’année, Domino est allé à la rencontre des bénéficiaires et de ses partenaires pour être à leur écoute : 
 
 La SISM (Semaine d’Information sur la Santé Mentale) - Forum le 11 mars– Capitole Toulouse 
 Forum des Associations le 7 octobre, Place du Capitole - Toulouse 
 Nombreux rendez-vous et participation à des copils (Villes&Handicap) 
 
 Lors d’émissions radio, de rencontres, de publications, de colloques …. 
 
 Domino s’inscrit également dans le groupe de travail du Comité Local de la Santé Mentale de Toulouse 
 
 
 
 

PROJET « HOSPITALITE DE LA BEAUTE » 
 
 

Toutes les activités présentées dans ce rapport s’inscrivent dans le projet de l’Hospitalité de la Beauté, lieu d’accueil permettant à des personnes 
en situation de handicap mental, psychique ou traversant des difficultés de tisser des relations, de redonner sens à leur vie, de se reconstruire. 

 
Il se poursuit et se met en place tout au long de l’année 2017 par : 
 
 La fin des travaux du bâtiment de ferme 
 La réalisation des esquisses architecturales 
 La recherche de financements pour les travaux à venir  
 Une forte mobilisation des adhérents, bénévoles, association partenaires dans la réalisation de chantiers participatifs : journées domaine, 

chantiers Unis-cité … (6 ETP en 2017-159 bénévoles) 
 L’implication de nouveaux parrains comme Patrick Chamoiseau 
 Le choix fin 2017 de renforcer l’équipe des acteurs du projet 2 personnes supplémentaires pour le développement du projet. 
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Association Domino 
 

Mestre Gouny 
2044 route de Saint-Sulpice 

31 380 Roquesérière 
05 61 92 47 32 

 
associationdomino@orange.fr 
www. associationdomino.org 

facebook asso domino 
 

 


